
 

 

 

     ĂVorsicht! 

    Absturzgefahr!ñ     
                    - 

 Gesunde (Selbst-) Führung            

 in der komplexen Arbeitswelt   

                         
           Bundesverband mittelständische Wirtschaft                
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Ã 20 Jahre Praxiserfahrungen in psychosozialen Arbeitsfeldern                       

als Diplomsozialarbeiterin / Sozialtherapeutin  

Ã Lehrbeauftragte an der Europäischen Akademie für psychosoziale 

Gesundheit (EAG), Düsseldorf 

ÃSelbstständige Tätigkeit als Supervisiorin und Coach                                       

ÃTätigkeiten im Betrieblichen Gesundheitsmanagement                      

ÃExterne Beraterin für die Kreissparkasse Steinfurt                           ching) 

ÃDozentin in Bildungseinrichtungen 

ÃAutorin zu Gesundheitsthemen 
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Absturzgefahr 
in einem modernen 

Unternehmen???     
                     

 

                         
        Übertrieben?!   Panikmache ?!                 
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                 ăArbeitò  in den Medien 

26.04.2008 Doris Ostermann 



      Thema: Gesundheit am Arbeitsplatz 

26.04.2008 Doris Ostermann 



                                                                     

    Leistungsfähigkeit ist die Voraussetzung von Arbeitsfähigkeit  
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   ist  im  stetigen  Wandel und wird komplexer.  

                            
Die   Arbeit   
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