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Wir sind dein Partner fiir Outdoor Erlebnisse, Teamtrainings und Firmenevents.

Erlebe mit uns atemberaubende Events in Bayern, Tirol oder an deinem Wunschort.

Gerne setzen wir dein ganz personlich gestaltetes Event um.

Wir bieten dir ein mallgeschneidertes Gesamtkonzept. Ganz auf deine Wiinsche, Bedirfnisse und Ziele
angepasst. Erfahrene Trainer und Coaches, sowie ein ganzheitliches Sicherheitskonzept warten auf dich.

Erfahre mit uns unvergessliche Teamerlebnisse, Zuverldssigkeit und Sicherheit.
Momente, die dir ein Lacheln in dein Gesicht zaubern.

Unseren Claim ,,Leidenschaft trifft Erfahrung* leben wir in Allem, was wir tun.

SAYAQ TEAMTRAININGUND EVENTS

Wir stehen als zuverldssiger Partner an deiner Seite.
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Witte Qlygonpiacte

wENT)) Der Bayerische Wettkampf fordert die Fahigkeiten aller in den verschiedensten

Disziplinen, wie MaRkrug-Stemmen, Nageln, Riesenskifahren, Skischuh Weitwurf usw.
Trotz Wettkampfcharakter steht der Spal an oberster Stelle!

{9\}7 Dauer: ab 1,5 Std.
ot s Treffpunkt: an verschiedenen Standorten moglich
Teilnehmer: ab 8 Personen

Mitzubringen sind lediglich festes Schuhwerk und
wettergerechte Winterkleidung.
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Fan Biaifhlon

Schnuppere die Luft der Biathlon Stars!
J; Beim Biathlon geht es nicht nur um Bewegung und Kondition, sondern vor allem auch

um Geschicklichkeit und die wichtige ,ruhige Hand“ Ein Geduldsspiel, was aber groRen
Spal bereitet. Mit Langlaufski ausgeriistet bewdltigst du verschiedene
Geschicklichkeitsaufgaben im Parcours und zeigst dein K&nnen am Schief3stand.

/_){9‘}7 Dauer: ab 2,5 Stunden
{@}@ Treffpunkt: an deinem verschneiten Wunschort
Teilnehmerzahl: mindestens 10 Personen

Wetterangepasste, schneetaugliche Kleidung, knéchelhohe
EE Wander-/Winterschuhe, Sonnen- und Kilteschutz, Miitze,
Handschuhe, Brille, Creme. Mindestalter 12 Jahre.
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Semeeparbau

Flir den Bau einer Schneebar brauchst du lediglich eine Schaufel, Eimer, Hammer,
Handschuhe und eventuell MaRband und Winkel und natdrlich tolle Ideen. Unsere
Trainer unterstiitzen dich!

Es bendtigt Konstrukteure, Planer, Motivatoren und vieles mehr, um ans Ziel zu
kommen. Im Team ein Ziel zu verfolgen, fordert optimale Zusammenarbeit, freies
Denken und das Engagement aller.

Dauer: ca.3- 4 Std.
Treffpunkt: an verschiedenen Standorten méglich
Teilnehmer: ab 8 Personen

Mitzubringen sind lediglich festes Schuhwerk und
wettergerechte Winterkleidung.
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Erlebe den Zauber der winterlichen Natur bei einer Fackelwanderung in der
Dammerung. Der flackernde Feuerschein lasst Schneekristalle funkeln und Eisgebilde
geheimnisvolle Schatten werfen. Im Licht der Fackeln erscheint die sonst schon
eindrucksvolle Gegend noch etwas uriger. Um die Wanderung perfekt abzurunden,
seilen wir auf Wunsch die Gruppe nur im Licht der Fackeln direkt in die Schlucht ab.

Felwsanderung

Dauer: ohne Abseilen ca. 1,5 Stunden

mit Abseilen ca. 2-3 Stunden (je nach Teilnehmerzahl)
Treffpunkt: Reit im Winkl oder an deinem Wunschort
Teilnehmerzahl: mindestens 8 Personen

Mitzubringen sind lediglich festes Schuhwerk und
wettergerechte Winterkleidung.
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Mit dem Songwriter, Jodeltrainer und Entertainer Horst Biewald erwartet dich beim

ﬁ Songbuilding-Workshop am Chiemsee und den anderen wunderbaren Orten eine
ganz besondere Zeit in gemeinsamer Leichtigkeit, natlirlicher Harmonie und
musikalischer Lebensfreude. Entdecke deine musikalische Ader und entwickle
gemeinsam mit deinem Team eure ganz eigene Melodie.

i) Dauer: 3 - 5 Stunden
ﬁ% Treffpunkit: auf Absprache
Teilnehmerzahl: 2 - 33 Pax

Ee Mitzubringen sind lediglich wetterangepasste Kleidung
und ggf. Sonnenschutz.
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Arbeiten bis zum Umfallen? Das geht auch mit Spal — willkommen zur persénlichen

Domino Challenge!

In kleine Gruppen unterteilt baut jedes Team seine eigene Dominostrecke. Ob
Worter, Formen oder sogar euer Firmenlogo - eurer Kreativitdt sind beim Bau keine
Grenzen gesetzt! Zum Schluss werden die Ergebnisse aller Gruppen miteinander zu

einer langen Strecke verbunden.

{9}7 Dauer: ab 1,5 Stunden
yoo @&  Treffpunkt: an Deinem Wunschort
Teilnehmerzahl: mindestens 6 Teilnehmer

Fur die Domino Challenge musst du nichts mitbringen.
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Lust auf ein kreatives Weihnachtsevent mit deinem Team? Beim SeifengieRBen kénnt
ihr plaudern, lachen und nebenbei duftende Unikate gestalten - perfekt als

C;J Geschenk oder zum Selbstbehalten. Einfach mal abschalten, zusammen Spaf haben

und etwas Schénes mit den Handen machen.

gy  Dauer ab1 Stunde
= o3 Treffpunkit: an Deinem Wunschort
Teilnehmerzahl: mindestens 6 Teilnehmer

Fiir das SeifengiefSen musst du nichts mitbringen.
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An die Schldger - Fertig - Los!
E Mit unserem mobilen Minigolf kommt der Spal? direkt zu dir — egal ob drinnen oder

draulRen. Freue dich auf verrlickte Hindernisse, lockere Duelle und jede Menge
Lacher. Perfekt, um den Teamspirit mal anders in Schwung zu bringen.

gy  Dauer ab1 Stunde
= o3 Treffpunkit: an Deinem Wunschort
Teilnehmerzahl: mindestens 6 Teilnehmer

Findet das Minigolf draul3en statt, solltest du
wetterangepasste Kleidung mitbringen.
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Bereit fiir Teamspafd mit Schwung? Beim EisstockschieRen heifldt’s: Zielen, lachen,
anfeuern - und vielleicht ein bisschen angeben. Unsere mobile Bahn bringt das

Winterfeeling direkt zu euch, ganz ohne kalte Fiie. Ein Event, das verbindet und
garantiert in Erinnerung bleibt!

gy  Dauer ab 1 Stunde
= o3 Treffpunkit: an Deinem Wunschort
Teilnehmerzahl: mindestens 10 Teilnehmer

Findet das EisstockschielRen draulRen statt, solltest du
wetterangepasste Kleidung und festes Schuhwerk
mitbringen.
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SAYAQ TEAMTRAINING UND EVENTS GMBH & C0. KG

Ansprechpartner: Sabrina Schuster (Geschiftsleitung)

Hannah Fellner (Junior Projektmanagerin)

E-Mail: ste@sayaqg-group.com
Tel.: 08641 6997447
Website: www.sayaq-teamtraining-events.com

Office: 83250 Marquartstein, Staudacher Str. 6
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