Aktvita B8 202
GesundheltSta + EiffestraBe 78
Live E'r [ € bbq r 20537 Hamburg

Ausprobieren. Austauschen. Sommeraktion planen.

Kommen Sie vorbei und werfen Sie einen Blick hinter W(" {,’ewe,\
die Kulissen von Aktivital und entdecken Sie Erlebnis-
Module, die bewegen, begeistern und Ergebnisse uns au

liefern. Lernen Sie unser Team personlich kennen.

WARUM ES SICH LOHNT
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NEUE MODULE PERSONLICHER INSPIRATION SOMMERAKTION DAS ERWARTET SIE
ERLEBEN AUSTAUSCH UNI:I)IDI:EI;?QCHE SICHERN
. Tolle Erlebnis-Stationen zum
Testen Sie Lernen Sie Holen Sie sich 5% Ersparnis fiir o Ausprobieren und Mitmachen
spannende ﬂ':lsdealsglf‘e“ ;rischfe Impulse kurzfristige
Module live und . : ur erfolgreiche Gesundheitstage
entdecken Sie Arbeitsweise Gesundheitstage & MaBnahmen :_r:\{:rlgﬂkc;glélfzosrg(aefgmgs <
neue kennen - und BGM- bei Durchfiihrung
Méglichkeiten fir nahbar, ehrlich, MaBnahmen. im Juli oder . e e
[ e E—" auf Augenhdhe. August 2026 Coaching Slots & individuelle

Beratung

Ein Tag voller Energie, Austausch und echter Begegnung - locker, inspirierend und mit Mehrwert.

Catering, Getranke & gute

e
o
@ Gespriche
o

(o) O Bonus-Karte der Krankenkasse
Wir bewegen Wir starken = Wir machen nicht vergessen! ﬂ
Menschen. Gesundheit. Q Entwicklung. Erlebbar.



	Dienstag 07.07.2026 10:00 - 15:00  Uhr
	Eiffestraße 78, 20537 Hamburg
	Aktivital Gesundheitstag  Live
	Erlebbar
	Ausprobieren. Austauschen. Sommeraktion planen.
	Wir freuen uns auf Sie!
	WARUM ES SICH LOHNT
	NEUE MODULE ERLEBEN
	PERSÖNLICHER AUSTAUSCH
	INSPIRATION UND FRISCHE IDEEN
	SOMMERAKTION SICHERN
	DAS ERWARTET SIE



