A AKTIVITAL

Wir machen Entwicklung. Erlebbar

Aktivital berat, entwickelt, coacht
und gibt Impulse fiir die gesunde
Entwicklung von Unternehmen und
ihren Mitarbeitenden.

Mit einem starken Team erarbeiten wir ganzheitliche
Konzepte. Wir betreuen unsere Kund*innen auf
Augenhoéhe und denken immer einen Schritt voraus.
Mit unserer Expertise setzen wir Trends und erarbeiten
zielfihrende, nachhaltige Losungen mit einem sehr
hohen Servicelevel.

~ AKTIVITAL

Wir machen Entwicklung. Erlebbar

Aktivital - fur die gesunde

Entwicklung lhres Unternehmens!

Uber 15 Jahre Erfahrung - vereint in einem
kompetent-sympathischen Team!

Mit 9 Standorten
in Deutschland.

Aktivital GmbH

EiffestraBe 78 | 20537 Hamburg

T 040-6466995-00 | F 040-6466995-99
info@aktivital.org | www.aktivital.org




Unsere Leistungen

MEHR ZU UNSEREN
LEISTUNGEN

Analyse Beratung

Dort anpacken wo Bedarf Das groBe Ganze oder genau
ist, um messbare Ergebnisse das Richtige - begleiten,

zu erzielen, von denen Sie beraten und zielgerichtet
profitieren. Wege aufzeigen.

> Gefiahrdungsbeurteilung > Betriebliches

> Arbeitsfahigkeit Gesundheitsmanagement

2 Unternehmenssituation > Planspiele

> Leitlinien

> Projekte und Teamprozesse
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Personalentwicklung

Weiterkommen, weiterbringen,
entwickeln. Fihrungskrafte
und Beschaftigte — mit uns

am Puls der Zeit.

> Fiihrungskrafte und
Mitarbeitende

> Business Coaching

> Multiplikatoren-Ausbildung

> Azubiprogramme

KONTAKTAUFNAHME
Wir héren genau zu.

Events

Menschen in Bewegung
bringen — mit Expertise,
SpaB und hohem
Informationsgehalt.

> Gesundheitstage
> (Digitale) Screenings
2 Vortrdage und Webinare

2> Gesundheitsevents &
Challenges

BERATUNG
Wir reden Klartext.

ANALYSE
Wir entwickeln Strategien.

DURCHFUHRUNG
Wir setzen gemeinsam um.

EVALUATION
Wir machen lhren Erfolg messbar.

NACHHALTIGKEIT
Wir profitieren nachhaltig.



